
男女間のギクシャクに悩む女性の皆さんへ 

男女関係を円滑にするコミュニケーション術【プライベート編】/【ビジネス編】 
 

 がんばってもなかなか認めてもらえず悩んでいませんか？ 

 話が弾まない人って苦手だな、と思ってしまいませんか？ 

 理解してもらえない彼氏、ご主人とすれ違うことがしばしばありませんか？ 

 彼氏、ご主人の言動が理解できずヤキモキすることがしばしばありませんか？ 

 話が弾まない人って苦手だな、といつも思いませんか？ 

 女子会などの同性が集まる場が苦手じゃありませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の内容 【プライベート編】/【ビジネス編】   

１．男女間の擦れ違いはなぜ起こるのか 

(原因追求) 

①狩猟採集時代からの進化の歴史 

②脳の構造の違い 

③脳内神経伝達物質の違い 
 

２．男女間の“分かり合えない”を解き明かす５つの

鍵 (分析)  

【プライベート編】 /【ビジネス編】 

①「競争」と「共感」 

②「モノモード」と「マルチモード」 

③「論理型」と「感情型」 

④「最終思考」と「拡大思考」 

⑤「自己完結」と「自己関連付け」 

 

３．言葉に隠された意味を読む  

(ワーク) 

【プライベート編】 

 カップルのやり取り  夫婦間 

【ビジネス編】 

男性部下と  男性上司と 

 

４・話し方が変われば、コミュニケーションが変わる  

(ワーク) 

 違いを理解した上での男女間の 

良好なコミュニケーションを構築するための会話術 

【プライベート編】 日常会話実践 /  

【ビジネス編】   職場での会話実践 

 

「私が悪いから、コミュニケーション不足に陥っちゃうんだ。。。。」と思い込んでいる、男女間のギクシャク 

に悩む女性の皆さん、決してあなたに非があるのではありません。男女間の行き違いはそもそも脳の構造の 

違いがあるからなのです。男女間コミュニケーションは異文化コミュニケーションです。 

ですから、その違いを理解し、相手に合わせた伝え方に変換するスキルを身に付ければ、人間関係のストレス 

はグーンと軽くなるでしょう。さらに、声のトーンや話し方、聴き方を声・話し方のプロ「シュクル」目線で 

徹底解剖した具体的な男女間会話術を丁寧に身に付けて即実践！ 

ビジネスでもプライベートでもこのスキルがあるかないかは、大きな分かれ道になります。 

男女間コミュニケーション術を学んで、あなたもバイリンガルになれば、ストレスフリーな笑顔が広がり、 

新たな自信を持って豊かな毎日を過ごせるでしょう。 

【男女間を円滑にするコミュニケーション術 プライベート編】  

日時： 1月 28日（日）14：00～17：00 受講料： 19800円（税込）  
 

【男女間を円滑にするコミュニケーション術  ビジネス編】 

日時： 3月 17日（土）15：00～18：00 受講料： 19800円（税込）  
 

会場： シュクル声磨きサロン  

講師： 佐藤 恵 （株）ボイスクリエーションシュクル 代表取締役  （一社）日本声磨き普及協会 代表理事  

★少人数制/ワーク重視で即身に付きます★  

 

お申し込みはシュクル声磨きサロン事務局まで TEL 048-829-9624  メール info@vcsucre.com 

お申込みのご連絡をいただきましたら、シュクル事務局よりお手続きご案内をさせていただきます。  

銀行振り込み、または、カード払い（Paypal）で承ります。 

講座に関してご質問がございましたら 、どうぞお気軽にお問い合わせください。  

シュクル声磨きサロン事務局まで TEL 048-829-9624   メール info@vcsucre.com 


