
 

 

 

 

 

 

 

11月 18日（火）に埼玉会館小ホールにて『第 5回 100万人の声磨きフェスティバル』を無事開催することがで

きました。当日は 170名を超えるアクティブシニアの皆さまが一堂に会し大盛況でした！ 

朝早くから足を運んでくださった皆さま、オンラインで応援してくださ

った皆さま、そして支えてくださった関係者の皆さまに、心から感謝申

し上げます。 

 

午前の部では声磨き実践者が全国から集結し、人生の転機や挑戦を経

て見つけた自分らしさを語って頂きました。午後の部前半では鈴木先生

による「社会参加と健康」に関するレクチャー、後半ではのどを鍛える

声磨きトレニング体験」 

…と盛りだくさんな 1日を皆さまと一緒に楽しみました♪のどを鍛える

大切さ・声のチカラをお一人お一人に実感していただける機会となりました。 

 

＜午前の部＞ 

健康声磨きスピーチ発表会 ～アクティブシニアの等身大の主張！～ 

今年は全国から声磨き実践者の皆さまが、声にのせた想いや歩んでき

た物語を、まっすぐに届けてくださいました。会場中が耳を傾け、頷き、

時に涙ぐむ…そんな温かい空気に会場一体が包まれていました。 

 

＜午後の部＞ 

▽前半 健康増進・介護予防をテーマとした専門家講演  

【テーマ】『声と共に生きる人生 100 年時代 －高齢期の社会参加と健康

の観点から－』 

【登壇者】鈴木 宏幸 氏 

地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター 東京都健康長寿医療セ

ンター研究所 

社会参加とヘルシーエイジング研究チーム 研究副部長（テーマリーダー） 

 

▽後半 健康声磨きトレーニング 

会場の当協会認定インストラクターとご一緒に「健康声磨き」を楽しく体

験！会場一体となりのどを鍛える重要性を学び、体験しました！ 

 

声にまつわる体験から、健康づくり・美容・地域の活動まで。どのブー

スにも皆さまが笑顔で参加してくださって、大盛況でした！皆さまと笑

顔いっぱいの楽しいひとときを過ごすことが出来ました。 

「声のチカラは生きるチカラ」だと再認識できたひとときでした。多く

の方々とリアルの場で声磨きを体験することが出来、声磨きインストラ

クター・事務局一同、感謝の気持ちでいっぱいです。また後日当日の盛り

上がりの様子をブログにてお伝えしますのでお楽しみに。さいたまの皆

さまに、少しでも元気をお届け出来ましたら幸いです。 

声のチカラで日本を元気に！ 

 

 

 

 

【健康声磨きオンラインサロン無料体験ご招待】加齢に伴って、声が出づらくなった、掠れやすくなった、滑舌が悪くなっ

たと気になっていらっしゃるなら、お気軽に声磨きを体験してみませんか？ お申込みはこちらから info@vcsucre.com  
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2025 年 10 月、福島県郡山市で開催された「メデ
ィカルクリエーションふくしま 2025」に出展いたし
ました。本展示会は、医療・福祉・介護機器分野に
おける産学官連携・イノベーションの創出を目的に、
全国の技術系企業や研究機関が一堂に会する東北最
大級の産業展示会です。ボイスクリエーションシュ
クルは朝日ラバー様・SHIN4NY 様とともに、共同開
発中の新商品を初お披露目いたしました。 

 
■声を“測って整える”新しいヘルステック 
今回出展したシステムは、声磨き®インストラクターの良質な発声データを AIが学習した音声解析モデルを搭載。わず
か 5秒の発声データから、声帯の震え・口腔の開き・声のトーン等を計測し、安心と信頼を届ける「青い声（切り札声）」
を判定し、わかりやすく“光”で可視化したデバイスです。声をチェックすることで、自身の声のコンディションを客
観的に理解でき、プレゼンや会議の場で“まっすぐに通る声”が出せるようトレーニングを行うことができます。まさ
に、新時代のヘルスケアである「声磨き®」を用いた新たな自動判定システムです！ 
 
■各社の技術を融合したオープンイノベーション 
今回の共同開発では、各社の専門技術が見事に結びつきました。 
★株式会社朝日ラバー：感性研究を活かした機器製造技術を用いた専用デバイスの開
発 
★SHIN4NY株式会社・リスク計測テクノロジー株式会社：音声解析エンジンによる声磨
き®メソッドのアルゴリズム化、AIロボット「Care Cube」への搭載 
★株式会社ボイスクリエーションシュクル：声・話し方トレーニングの監修、声磨き®
トレーニングの実施・提供  
それぞれの専門性を組み合わせることで、「声のデータで人と組織の“元気”を見える化する」全く新しい声×ヘルスケ
アソリューションが形になりました。 

 
■会場での反響と手応え 
展示ブースでは、実際に声診断を体験された方々から 
「社員のメンタルヘルスや研修にも活かせそう」 
「声って確かに健康のバロメーターですね」 
「Z世代との 1on1やコミュニケーション改善にも活用したい」 
「社内コミュニケーションを考えるきっかけになりそう」 
といった声が次々と寄せられました。おかげさまでブースは終日大盛況！ 
主催者や他出展企業の皆さまとも多くの交流が生まれ、まさに“オープンイノ
ベーションの現場”そのものでした。 
 

■声からはじまるウェルビーイングの未来へ 
「声」は、体調や心の状態を映し出す「人間のコンディションデータ」。その
声を測り、整え、磨くことで、職場や地域社会のウェルビーイングを高めるこ
とができます。本展示をきっかけに、今後はサービス化・実証実験に向けた調
整を進め、企業の健康経営・医療・介護・教育現場など、幅広い領域での実装
を目指してまいります。今後の展開にどうぞご期待ください！ 
今回はリスク計測テクノロジー株式会社様の出展ブースとしてご一緒させて
頂きました。共同開発パートナーの皆さま、そしてブースにお立ち寄りくださ
った多くの皆さまに心より感謝申し上げます。これからも「声のチカラ」で、
人と組織を、そして社会を元気にしていきます！ 

 

 

メディカルクリエーションふくしま 2025 

― 声のチカラで「職場の元気」を見える化 ― 
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（株)ボイスクリエーションシュクル  httpｓ://vcsucre.com 

(一社)日本声磨き普及協会   httpｓ://koemigaki.com 

   
〒330-0062埼玉県さいたま市浦和区仲町1-15-1エスプリ浦和103 

TEL:  048-829-9624   FAX: 048-829-9634  

メール:  info@vcsucre.com  info@koemigaki.com 
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