
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
今年度の健康経営研修はもうお決まりですか？声磨きトレーニングを導入して社内コミュニケーションを円滑にし、会社

を活性化させるきっかけづくりをご提案させていただきます。声のチカラで会社を元気に！ 048-829-9624 法人研修部 

 

 

 

 

 

SOIP（Sports Open Innovation Platform）とは、スポーツ界と他産業界が連携することで新たなサービス

が創出される社会の実現を目指すスポーツ庁の政策です。地域のプロスポーツチーム等と企業等が連携して取り

組むまちづくりや社会課題の解決につながる高付加価値サービスの創出を促す「地域版 SOIP」は今回で 3回目。 

令和 5年度スポーツ産業の成長促進事業「スポーツオープンイノベーション推進事業（地域版 SOIPの先進事例形

成）」におけるアクセラレーションプログラムに弊社を含め東北・関東・九州の各エリアから 10 の共創プロジェ

クトが採択されたのが昨年 11月でした。 

ホストクラブであるモンテディオ山形(サッカー)が募集したテーマは【心と身体の健康課題を解決し、「生きが

い」と「働きがい」を高める新たな”山形文化”を目指す】。それに対して弊社が提案したテーマは【『声のチカラ

でつながる！やまびこプロジェクト』で地域活性化】でした。地域サポーターとメンターの協力のもと、共創プ

ロジェクトの事業化に向けた取り組みが行われた５か月間を振り返ります。 

 

 

 

 

 クラブの拠点である山形県は全国 5 位の高齢化率です。高齢者が心身ともに健康でイキイキと活躍する場を提

供するために、高齢化をピンチと捉えるのではなく「チャンス」に変えていきたい！というクラブの想いに応え

たのが「声磨き」でした。高齢者の心身の課題を「声のチカラ」を起点としたコミュニティによって解決する！ 

今回の共創を通じて私達は 3つの課題解決に挑戦しました。1つ目はシニアが抱える健康課題の改善。2つ目は

人との繋がりの創出と孤独の解消。3つ目は何歳になっても必要とされ、イキイキ活躍できる機会の創出です。こ

れらの課題に対して、声磨きトレーニングを通じてヘルスリテラシーの高いシニアコミュニティをつくり、磨い

た声を活かして試合日に元気な声で挨拶をするやまびこ挨拶隊を結成、ワクワクする場を提供しました。 

 サービスリリースに向けて、2段階の検証を行いました。まずは、「そもそもターゲットの課題を本当に声で解

決できるか？」最初はクラブの皆さんは、見たことも聞いたこともない声磨きに対して正直懐疑的でした。そこ

でモニターとしてコアサポーターの 6 名のシニアに声磨きを体験していただきました。その結果、3 回のトレー

ニングで全員が声や心身の改善を実感！そして 60歳以上のアクティブシニアコミュニティ『O-60 モンテディオ

やまびこ』初代メンバーのお披露目、新シーズンキックオフイベントでの大声チャレンジに臨みました。口先だ

けではなく、身体全体を使ったトレーニングですので背筋がシャキッと伸び、堂々とした立ち姿で 2,000 名もの

サポーターの前で素晴らしい発表ができました。何歳になっても新しいことに挑戦するのって楽しい！そして何

よりも改善できた声を使ってチームや地域の役に立てることが嬉しい！と。喉の調子も良くなり、表情もとても

明るくなり、ハリのある声で別人のようにいきいきとした様子は写真のからお分かりいただけるでしょう。元々

寡黙で無愛想だった男性も、回を重ねるごとにとてもオープンマインドに変化していきました。声のトレーニン

グで心身の変化が得られることを検証できました。 
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そして次に検証したのは、果たしてユーザーはお金を払ってでも解決したいのか？ということです。結果は、

全３回で 3,000 円の有料サービスに対して、定員 20 名の枠が満席となりました。１期生 6 名全員が継続参加し

たことに加え、２期生ではより声・喉に深い悩みを抱える方や遠方からの参加者も増えました。これにより、有

償サービスとして十分に成立するという手応えを得ることができました。3/16のホーム開幕戦では、やまびこ挨

拶隊がスタジアムデビュー。みなさんとても主体的に寡黙な山形県人を声のチカラでイキイキと元気にし、声を

起点にスタジアムから地域全体を明るくする土台ができました。 

オリジナルロゴ入りのお揃い T シャツで、サントリー様より提供頂いたグリーンダカラを持って記念撮影。見てく

ださい、この溢れ出る部活感…！声磨きトレーニングを入念に行ってからスタジアムでの挨拶活動へ。「いらっしゃい

ませ！」「今日こそ勝ちましょう！」「はるばる山形へようこそ！」と元気な声掛けで来場者をお出迎え。わずか 1 ヶ

月・全 3 回の活動にも関わらず、こんなにもやまびこ隊が団結するとは思いませんでした。サポーターの皆様が持つ

パワーとクラブへのエンゲージメントの高さは、地域活性化において無限の可能性を秘めていると身をもって学びま

した。まだまだ試行錯誤中ですが、皆さんとても主体的に参加頂き、みんなで良いものを創っていこう！という人生

の先輩達の前向きな姿勢が本当に素晴らしかったです。私たちも楽しく活動ができました！ 

新年度からはいよいよサービスローンチに向けて始動します。時期や詳細が決まりましたらご案内させて頂きます。 

声のチカラで山形を元気に！ 

溢れ出る部活感！短期間で団結するやまびこ隊 

 

 

 

 

 

 

 

（株)ボイスクリエーションシュクル  httpｓ://vcsucre.com 

(一社)日本声磨き普及協会   httpｓ://koemigaki.com 

 
〒330-0062 埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-15-1 エスプリ浦和 103 

TEL:  048-829-9624   FAX: 048-829-9634  

メール:  info@vcsucre.com  info@koemigaki.com 日本声磨き普及協会 HP ボイスクリエーションシュクル HP 
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「声磨き×スポーツ」の共創で無限に広がる可能性 

 

3月 21日、当アクセラレーションプログラム『SPORTS OPEN INNOVATION BUSINESS BUILD』の成果発表会（DEMODAY）

が、東京で開催されました。会場となったイベントホール「EBiS303」には、全国のスポーツビジネスに関心がある 400

人以上が集結しました。振り返れば、通常業務を並行しながら怒涛のように時が流れました。沢山の皆様各方面からサ

ポート頂きありがとうございました。残念ながら受賞には至りませんでしたが、声磨きの角度からスポーツにアプロー

チして共に創り上げる【共創】の無限に広がる可能性を実感できた素晴らしい時間でした。 

声のチカラで山形が元気になれますように！「O-60モンテディオやまびこ」の活動にご興味 

を持っていただき、詳しく聞いてみたい！何か一緒に出来そう！と思って頂けましたら、 

是非お気軽にご連絡頂けましたら幸いです。 

 

 

 

さくらんぼテレビ 

KICK OFF! YAMAGATA 2024

年 3 月 23 日放送回はこちら 
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