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シュクル通信 

【編集・発行 vol.42】  

 (株)ボイスクリエーションシュクル

一般社団法人日本声磨き普及協会 

発行責任者 佐藤恵 

 担当編集者 中川久美子 

平成 28年 9月 1日 

 

※お問い合わせは(株)ボイスクリエーションシュクル 

お電話 048-829-9624、または、メール info@vcsucre.comまでどうぞ。ホームページは http://vcsucre.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多様化する女性の働き方、社会で役に立つ存在求めて 

 

 

 

 

 

 

 

鼻濁音ってご存知ですか？ 
濁音ガ行（がぎぐげご）はガサガサした耳障りな音になりがちなため、それを和らげるために鼻濁音

が使われます。鼻濁音は普通のガ行よりも柔らかく鼻に抜けるような発音で、柔らかな響きになります。 

「か°き°く°け°こ°」と表記します。馴染みがないかもしれませんね。ガ行の発音が鼻濁音になるのは、

①「私が～」のように助詞の「が」 ②語中の「ガ行」、の 2パターンです。語頭のガ行は鼻濁音にはな

りません。たとえば、学校は「がっこう」ですが、小学校となると「しょうか°っこう」となります。

ちょっと話し言葉を気にしてみてください。柔らかな印象を与えたい時には効果的です。（お唄にも！） 

実は、この鼻濁音、わざわざ練習しなくても自然と使っている人もいらっしゃいます。たとえば、関

東や東北地方の人はもともと鼻濁音を使える人が多いといわれています。ところが、西に行くにつれて、

鼻濁音を使う地域は少なくなっていき、九州・中国地方だと使える人はほぼ皆無だと言われていますが、

皆さんの周りではいかがでしょうか？鼻濁音消滅の危機も囁かれる昨今、シュクル声磨きサロンでは、

鼻濁音が自然にできるよう定着するトレーニングを行って、品のある話し方を目指していますよ(*^^*) 
 

満足できる自分になるために、もっと輝く自分になるために自分磨きに余念がない現代を生きる女性達は、 

自分が理想とするライフスタイルを追求しながらしなやかに生きています。そして、女性達の仕事に対する意

識は成熟し、やりがいや生きがいを求め、社会の中で役に立つ存在になりたいと願っています。ですから、 

あれもこれも手に入れたい欲張りで器用な現代女性達の働き方は多様化しています。 

「声磨きの先生になって社会の悩みを解決し、たくさんの方々に喜んでもらう」、とい選択もその一つです。 

「声磨き」は単に発声発語機能を 向上させるだけではなく、口内環境の改善 ・嚥下機能向上・呼吸機能改善

による健康増進、脳の活性化・メンタルヘルス・美容やアンチ エイジングの分野で副次効果があり、 

特にシニアの QOL 向上の鍵を握っています。私たちは、「声磨き」は人生 100 歳時代を迎え、誰もがいつまで

も元気に暮らすために、“介護予防”の分野に おいて今後大きな可能性を秘めていると確信しています。  

さらに、コミュニケーション不足で蔓延するストレス 社会の弊害が問題化する昨今、コミュニケーションの

架け橋「声」は相互の信頼関係を構築していくうえで とても重要だと考えます。  

そこで弊社が運営する（一社）日本声磨き普及協会では、現在埼玉はじめ東京・千葉に広がる“声磨きムー

ブメント”を今後は関東地方のみならず全国に展開させるべく、 新年度からこれまでのインストラクター養

成体制を改正、この展開に対応できるインストラクターの育成に本格的に注力いたします。 声磨きインスト

ラクターになって私たちと 一緒に「声のチカラ」で、日本中に笑顔を広げる一翼を担ってくださる方々を大

募集いたします。新年度開講する新しくなる 声磨きインストラクター養成講座説明会を開催いたします。 

自分のやりたいことや好きなことを仕事にしてこれからの人生を歩みたい方、自分の専門性に付加価値を付け

て可能性を広げたい方など、経験不問の養成講座、 インストラクターの活躍のフィールド、報酬面など 詳細

についてご興味のある方は 説明会にご参加ください。私達と一緒に声のチカラで日本を元気にしませんか！ 

【“新”（一社）日本声磨き普及協会認定声磨きインストラクター養成講座説明会】  

日時： ①3/16（金）10：30～12：00 ②3/25（日）③3/26（月）13：30～15：00 

会場：シュクル声磨きサロン    参加費： 無料   

※お申込み・お問合せはシュクル声磨きサロン事務局 048-829-9624」へお気軽にどうぞ 

mailto:info@vcsucre.com


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュクル通信  2018.３月号 

(株)ボイスクリエーションシュクル〒330-0062埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-15-1エスプリ浦和 103 号 

TEL: 048-829-9624 FAX: 048-829-9634 メール: info@vcsucre.com 
企業向け HP: http://vcsucre.com/company/ 女性向け HP: http://vcsucre.com/ 

(一社)日本声磨き普及協会 メール：info@koemigaki.com HP: http://koemigaki.com/ 

【編集後記】先月から友人が始めたのをきっかけに、遅ればせながら御朱印ガールを始めました。 

もちろん浦和の調神社でもいただいてきました。心が穏やかになる時間です。 (中川) 

  

 

大手企業研究開発部門 と東京都内及び被災 3県を中心とした東日本地域の中小企業のマッチングをする、東京都中

小企業振興公社が毎年手がける事業の一環として行われるプレゼンテーション研修に弊社代表佐藤が今年も登壇。 

当事業は東京都中小企業振興公社の開発連携コーディネーターが大手企業の技術ニーズの聴取後、中小企業を調査訪

問し、マッチング支援を行います。候補となった優れた技術を有する中小企業の皆さんが、その技術の優位性を上手く

伝えるために有効なのが、“相手目線に立った”プレゼンテーション。相手のツボを押さえて、 

自社技術の強みをいかにうまく伝えるかが、その後の引き合いの鍵を握ります。 

しかし、いくら良いプレゼンをして素晴らしい技術が認められ、引き合いにつながった 

としても忘れてはいけない大切なことがあります。 

それは、・連絡が取れる・約束を守る・反応が迅速・進捗がわかる・ノウハウ管理ができる、 

などの誠実な対応で信頼関係をいかに構築できるか。  

当たり前のビジネスコミュニケーションが結局は重要なのですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【話題の講演からピックアップ】   東京都中小企業振興公社主催   

中小企業支援事業開発・技術マッチングセミナーのプレゼンテーション研修 

プレゼンテーション研修 

 

【好印象になれる､好感度が上がる！声の磨き方･話し方 体験レッスン 少人数、女性限定だから安心】 
声・話し方の不安を解消したい方は必見！人前で話すことが嫌じゃなくなり、コミュニケーションが楽しくなる♪ 

好印象になれる話し方の秘訣がわかります。 ※少人数、女性限定だから安心です。 受講料：3,240円 

☆浦和本部 ・3/04(日) 10：30～12：30 ・3/08(木)10：30～12：30 ・3/18(日) 13：30～15：30  

・3/21(水祝) 13：00～15：00・3/24(土)13：00～15：00  ※要予約。 HP よりお申込みください。 

 
 

 

 

世代の違いや価値観の違いで部下との関わり方に課題を感じていませんか？ 

シュクルがこれまでに依頼された社内研修で好評をいただいた部下育成コミュニケーションスキル向上研修の内

容を女性リーダー目線でアレンジし、新年度早々テーマの違う２つの講座を開催いたします。働く女性たちの 

コミュニケーションのお悩みに向き合ってきた女性限定話し方スクールシュクル声磨きサロンだから、豊富なワ

ークショップを通じて具体的な会話術を学び、解決の糸口を導きます。（詳細は同封リリースをご覧ください） 

 

 
 

1.【部下との信頼関係を構築するための 

ベイシックコミュニケーション講座】 
4 月 7 日（土）15：00～18：00 

褒め方、叱り方の具体的な方法を学び、 

リーダーに必要な基本的なコミュニケーション 

スキルアップを！ 

2.「自分で考えて行動できる部下を育てる 

コミュニケーション講座」 
   4 月 24 日（土）15：00～18：00 

信頼関係を構築できる聴き方スキルと質の高い質問力の 

具体的な手法を学び、一歩先いくリーダーに欠かせない 

指導力アップを！ 

講師： 佐藤 恵 会場： シュクル声磨きサロン 

受講料： （一社）日本声磨き普及協会会員様 19,800円（税込）、 非会員様 24,800円（税込） 

 

男女間コミュニケーションは異文化コミュニケーションです。ビジネスウーマンには必須のスキル。 

脳の構造の違いにアプローチし、男女間の“分かり合えない”を解き明かします。実践的ワークで相手に合わせた伝

え方の変換方法を学び、さらにシュクル目線で声のトーン・話し方を磨き、男女間のスムーズな会話術を身に付けま

す。相手に合わせた伝え方に変換するスキルを身に付ければ、人間関係のストレスはグーンと楽に！ 1 月に好評だ

ったプライベート編とは視点を変えて、今回はビジネス編です。社内コミュニケーションの男女間のギクシャクに悩

む女性の皆さんへおすすめです。 （女性限定 残席わずか） 

【ビジネスに効く男女間コミュニケーション術講座 】            

日時： 3月 17日（土）15：00～18：00   会場： シュクル声磨きサロン 

受講料： （一社）日本声磨き普及協会会員様 19,800円（税込）、 非会員様 24,800円（税込） 

講師： 佐藤 恵  （株）ボイスクリエーションシュクル代表取締役、（一社）日本声磨き普及協会代表理事  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳科学に基づいた最新の男女間コミュニケーション術（ビジネス編） 
 

 

「部下育成＋目標達成」に必要な信頼関係構築のために 
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