
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月号 
シュクル通信 

【編集・発行】 

㈱ボイスクリエーションシュクル 

発行責任者 佐藤恵 

担当編集者 中川久美子 

平成 28年 7月 1日 

 

夏休みは親子でボイストレーニング！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月のおすすめ講座 

好印象になれる､好感度が上がる！ 

声の磨き方･話し方 体験レッスン 

※声・話し方の不安を解消したい方は必見！！ 

(社)日本声磨き普及協会認定ボイスマスター 

2 級取得講座の体験会です。 

日程 7/7(木) 10：30～12：00 

   7/16(土) 13：30～15：00 

   7/21(木) 10：00～11：30※ 

※初の東京開催！日本橋公会堂にて 

講師 (社)日本声磨き普及協会本部校講師  

受講料  2,160 円(税込)  

※少人数、女性限定だから安心です！ 
 

オンライン講座  http://vcsucre.com/special/online_school/ 

24 時間分の「英国インペリアルダンス式シュクルメソッド」ボイス・ 

スピーチトレーニングの神髄を、発声法から話し方テクニック、プレゼ

ンノウハウ、印象力概論まで約 5 時間半、30 余コンテンツに凝縮。 

※お申込み･お問合わせは、(株)ボイスクリエーションシュクル 

お電話 048-829-9624、または、メール info@vcsucre.comまでどうぞ。 ホームページは http://vcsucre.com/ 

 

クラウドファンディングに挑戦するスピコンに応援よろしくお願い致します！ 

・小学校低学年(1～3 年生)親子クラス 

7/27(水)10：30～11：30 または 8/7(日) 10：00～11：00 

＜内容＞・元気な声ってどんな声？・早口言葉にチャレンジ！ 

・小学校高学年(4～6 年生)の親子 

7/29(金)10：30～11：30または 8/7(日) 11：30～12：30 

＜内容＞受験面接だって怖くない！声のチカラは夢への一

歩！緊張をほぐし、自信あふれる声を生み出す呼吸と発声の

基礎を伝授します。 

心をつなぐ基本は声を交わし合う生きたコミュニケーション

です。クリアに伝える声のチカラは、一生モノの財産です！ 

受講料は両クラスとも親子で 5,400 円(税込) 

お子様が 2人以上の場合はご相談ください。 
 

【今月のなぞかけ】「外見力」とかけて「きゅうり」ととく、 

そのこころは「とげがあったりそっくり返っていては嫌われます。」 

 
 

 「第３回働く女性スピーチコンテスト」9/10 開催に向けて、登壇者募集、参加企業募集、 

協賛のお願い、広報等々、私共素人集団は業務の傍らコンテスト開催準備に追われる 

毎日です。多くの人々に、普通に生活をして普通に働く女性たちの想いを伝えたい、 

自信を持って切り拓いて欲しい、声のチカラで中小企業が活性化して欲しいという一心で 

聴く人の心を揺さぶる空間を創造してきました。しかし、毎年起こる最大の問題は資金繰り 

と認知度の低さです。そこでその課題を何とかするために今年はクラウドファンディングを 

活用しています。クラウドファンディング（CrowdFunding）とは、 

群衆（crowd）と資金調達（funding）を組み合わせた造語で、クリエイターや起業家が 

製品・サービスの開発、もしくはプロジェクトの実現などの「ある目的」のために、 

インターネットを通じて不特定多数の人から資金の出資や協力を募るもので、世界中で注目されています。 

これを上手く活用することで、製品やサービスの開発に必要な資金を集めることができるだけでなく、 

より多くの人へ向けてプロジェクトやサービスの良さを認知してもらうことができます。支援者のメリットとしては、 

今後成長していく可能性のあるプロジェクトに、インターネットで少額から気軽に寄付や出資ができるという点や、支援額

に応じたリターンを得られることが大きなメリットとなります。当コンテストに支援くださいますと、ボイストレーニング

キットプレゼントやレッスンプレゼントなど声が良くなるリターン満載です。シュクル通信をご覧の皆様もまずはこちらに

アクセスしていただき、クラウドファンディングに挑戦するスピコンに応援いただけましたら幸いです。 

声のチカラで中小企業を元気に！ プロジェクトページ https://readyfor.jp/projects/hatarakujosei-speechcontest                     

夏は集中講座で自分磨きを！ 

声磨きインストラクター養成講座無料説明会 
ゼロからでも大丈夫！  

コミュニケーションの架け橋“声”を磨くボイストレーニングを 

指導する声磨きインストラクターは、日本中の人々を声のチカラで 

元気にしていく希望溢れる職業です。詳しくは説明会で！ 

日程 7/20(水) 10：30～12：00 

会場 シュクル声磨きサロンにて ※女性限定 

＜声美人の学校 夏休み集中講座 2016＞ 

半年コースの声美人の学校の内容が凝縮された 2 日間集中

講座です。忙しくてこれまで時間が取れなかった方には 

朗報！佐藤恵直伝の正しい「伝わる話し方」を身につければ

怖いもの無し！この夏こそ「自信をもって話せる私」になり

ませんか。お仕事もプライベートも好転させましょう。 

声美人の学校通常半年コース（\298,000）の内容です。 

・女性限定 ・徹底的な少人数グループコンサル 

【日時】①7/30(土)･7/31(日) ②8/24(水)･8/25(木) 

【時間】 10：00～17：00 (1日目 18：00～懇親会) 

【受講料】サマーキャンペーン特別価格 128,000 円(税込) 
 ※宿泊費･懇談会費･昼食費等は含まれておりません。 

mailto:info@vcsucre.com


  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュクル通信  2016.7 月号 

 

＜6月のラジオ番組からピックアップ＞ 
 

公式 HP https://www.facebook.com/s.s.sucre 

 

 

㈱ボイスクリエーションシュクル〒330-0062 埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-15-1エスプリ浦和 103号 

TEL: 048-829-9624 FAX: 048-829-9634 メール: info@vcsucre.com  
企業向け HP:  http://vcsucre.com/company/ 女性向け HP: http://vcsucre.com/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆今月のお役立ちワンポイントレッスン☆ 呼吸を制する者は喋りを制す 
電話口などでなぜか早口になって突っ走ってしまい、仕事でも焦ってしまうことはありませんか？ 

早口でまくし立てると、相手に警戒心を抱かせてしまいます。また相手も早口に煽られて、焦って口を挟

んでくることもあります。話しているうちにだんだん早口になっている人は、実は呼吸のペースが速くな

るのです。ですから、呼吸のスピードをゆっくりする必要があります。「あ、また早口になり始めているな」

と感じたら、センテンスの区切りで息を深く吐ききって一旦リセットし、鼻で深く吸い、呼吸の負の連鎖

を断ち切ると良いでしょう。呼吸を制する者は喋りを制す！トライしてみてくださいね。（佐藤恵） 

公式 HP https://www.facebook.com/genkijirushicompany 

【編集後記】先月から暑い日が続き、夏バテ心配ですね。夏のシュクルティーの中のハイビスカスには 

肉体疲労を回復する効果がある「クエン酸」が含まれているんですよ。ぜひご賞味ください。(中川) 

 

FM87.3MHｚ REDS WAVE 聴取エリアがさいたま

市全域＆周辺エリアに！インターネットでも

お聴きいただけます。全世界に発信中♪ 

6 月の講演･研修･講座からピックアップ 

   

 
★6/16 厚生労働省埼玉労働局委託事業若年者地域連携事業セミナー 

「～面接官の心を掴む～声の出し方･話し方レッスン」ハローワーク浦和･就業支援サテライト若者コーナー 

毎回募集スタートと同時に満席になってしまうという伝説の講座。今回も満員御礼で開催されました。 

面接官に好印象を与え、内定に導く声のチカラをブラッシュアップです。 

★6/17 公民館介護予防事業 仲町公民館ひまわり学級 

 「健康声磨き講座～声を磨いて心も身体も若返る。声から始める介護予防！～」 

 上落合公民館では、サークルも立ち上がるほど健康声磨きは人気講座になりました。 

宇賀神講師が元気なシニアのみなさまと声磨き！ 

なんと 90代の方もご参加に！高橋講師もデビューしました。 

★6/24 鶴ヶ島市ステップアップ健康習慣  

「声は元気 のバロメータ ー！ 声を磨いて心も 身体も健やかに 」 

  鶴ヶ島市 女性センターにて代表佐藤が講演しました。 

健康声磨き発祥の地・鶴ヶ島でまたお呼び頂けることを幸せに感じますね。 

 

毎週日曜日 

12：00～12：55 

毎週日曜日 

21：00～21：55 

6/12【世界の潮流から自社の成長可能性を探る】 
2020年東京オリンピック・パラリンピックに向けて自社事業 

の参入を考えている企業の皆さん、【持続可能な調達コード】 

ってご存知ですか？つまりＣＳＲを意識した経営をしているか 

どうか。ＣＳＲは取り組んでいますか？ 

ラジオ番組にご出演なさっ

て、商品・製品・サービス・

ご著書を宣伝しませんか？

プロのインタビューの技で

魅力をお引き出しします。

メディア実績で信頼ブラン

ドの構築を！リーズナブル

な価格で PR できるラジオ

とのクロスメディアが有効

です。こちらをご覧いただ

いている皆様には特別価格

でご提供させて頂きます。 

お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

ラジオ制作部 048-829-9624 
 

FMラジオで 

御社を PR しま 

せんか？ 

6/19【父の日ディナーは世界一安全でおいしい豚肉を♬】 
パパさんのスタミナづくりに欠かせないのはやっぱり肉料理！ 

実は豚肉は栄養の面で優れもの！なんと、ビタミンＢ１は、牛 

肉や鶏肉の５～１０倍！そんな豚肉の中でも世界一安全で、最 

高に美味しい豚肉を主婦の味方・与野フードセンターの鶴間営業 

部長さん＆平野精肉バイヤーさんにご紹介いただきました。 

mailto:TEL:　048-829-9624
mailto:info@vcsucre.com

