
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017.10 月号 
シュクル通信 

【編集・発行 vol.37】  

 (株)ボイスクリエーションシュクル

一般社団法人日本声磨き普及協会 

発行責任者 佐藤恵 

 担当編集者 中川久美子 

平成 28 年 9月 1日 

 

※お問い合わせは(株)ボイスクリエーションシュクル・シュクル声磨きサロン 

お電話 048-829-9624、または、メール info@vcsucre.com までどうぞ。ホームページは http://vcsucre.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
おかげさまでシュクル声磨きサロン 5周年 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆声のチカラで、いいね！☆ 生まれつきの自分の声を無理に変えなくでも大丈夫 

シュクル声磨きサロンには、「声が低いので高くしたい」と悩みを持たれて来られる女性が多くいらっしゃいま

す。そうした方には、「持って生まれた低い声を、高い声に変える必要はありませんよ」とお話させていただい

ています。日本の社会では、いつの間にか女性の声は高い方が好ましいと思い込まされているようで、女性の

声が低いと、その低いこと自体を良くないことだと悩んでしまう女性が多いのです。シュクル声磨きサロンの

モットーは、「一番出しやすい自分の声を磨きましょう」ということです。自分本来の声が、話し手にも聞き手

にも自然で心地がよいからです。そして、自己表現のツールであり、コミュニケーションの架け橋でもある声

が磨かれれば、それが自信にも繋がります。無理に高い声を出して偽りの自分でいるよりも、低いままでも 

安定した艶のある響きと透明感がある声をもって自分らしく進んでいただきたいと願っています。 (佐藤恵) 

（株）ボイスクリエーションシュクルが運営する「シュクル声磨きサロン」は、10 月 1 日をもちまして 5周年を迎え

ることが出来ました。ひとえに皆様方の温かなお支えの賜物と深く感謝いたしております。 

2012 年 10 月、日本初の女性限定少人数制話し方スクールとしてスタートし、女性のスキルアップやキャリアアッ

プを声のチカラで応援してまいりました。そして話し方の資格取得、さらには声磨きインストラクター養成の基盤が

整い、シュクルメソッドの声磨きをシュクルで学んだ声美人さん達が普及させる、という循環がやっとできました。 

声のチカラの可能性を信じて一緒に走ってくれる素晴らしいスタッフ達とともに、老若男女みんなが潤いある 

コミュニケーションを通じて、元気にハッピーになれる社会実現に向かって進んでいきます！ 

今後とも一層のご愛顧、ご支援を賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。声のチカラで日本を元気に！ 

 

mailto:info@vcsucre.com


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のラジオ番組からピックアップ   FM87.3MHz REDS WAVE  シックすっくシュクル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュクル通信  2017.10 月号 

(株)ボイスクリエーションシュクル〒330-0062 埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-15-1 エスプリ浦和 103 号 

TEL: 048-829-9624 FAX: 048-829-9634 メール: info@vcsucre.com 
企業向け HP: http://vcsucre.com/company/ 女性向け HP: http://vcsucre.com/ 

(一社)日本声磨き普及協会 メール：info@koemigaki.com HP: http://koemigaki.com/ 

【編集後記】お気づきかもしれませんが、シュクル HP の写真が新しくなりました。現在のレイ 

アウトとなっておりますので、より教室の様子がわかります。ぜひ HP をご覧ください。(中川) 

(中川) 

  

ラジオ番組にご出演なさって、商品・製品・サービス・イベント・ご著書等を PR しませんか？プロのインタビューの技で

その魅力をお引き出し致します、さいたま市全域（人口１２６万人）＋近隣（２００万人）のビックマーケットが聴取エ

リア。シュクル通信をご覧の皆様への日頃の感謝をこめて制作いたします。お気軽にお問合せください。（ラジオ制作部） 

 

 
【ぶどうの王様はやっぱり巨峰！】（与野フードセンターさんの一押し） 

今が旬のぶどうも最近は様々な種類が店頭に並び、どれを選ぼうか迷っちゃいますね。 

与野フードセンターさんのおすすめは、粒がそろって甘さ抜群の「坂口さんグループの 

巨峰」。ぶどうの美味しさのカギを握る摘果（間引き）作業に技あり！表面ついている白い

「ブルーム」は実に含まれる脂が蝋になって出てきたもの。雨や露による病気・腐れ・水分

の蒸発を防ぐので、ぶどうの品質を保ってくれるそうですよ。ハリ・ツヤ・ブルームのある

ものを選んでね♪               毎週日曜日 12：00～12：55 オンエア 

 

今月のおすすめ講座 

お受験シーズン到来【お受験を控えたお母様の合格につながる声の出し方・話し方無料個別相談会】 
ママの声・話し方の不安を解消し親子で自信を持って面接に！浦和本部校ではご希望日時でお受けします。 

・参加費無料 ・お子様連れ可 ・お一人様 20 分 ・要予約(先着順)        声のチカラでママを応援！ 

【好印象になれる､好感度が上がる！声の磨き方･話し方 体験レッスン 少人数、女性限定だから安心】 
声・話し方の不安を解消したい方は必見！人前で話すことが嫌じゃなくなり、コミュニケーションが楽しくなる♪ 

好印象になれる話し方の秘訣がわかります。 ※少人数、女性限定だから安心です。 受講料：3,240 円 

☆浦和本部・10/9(祝月)10：00-12：00・10/21(土)10：30-12：30・10/29(日)13：30-15：30 ・要予約 
☆銀座校・10/5(木)10：30-12：30（東銀座駅から徒歩 1分）※毎月銀座校で開催します。 ホームページの体験レッスン 

☆初開催横浜校・10/12(木)10：30-12：30（みなとみらい線馬車道駅から徒歩 1 分）   ページよりお申込みください。 

恒例となった本物パンプキンのジャコウランタンづくりのお楽しみに加え、今年は 

オトナの癒しの朗読教室受講生による「外郎売」朗読披露もあります。 

Drink＆Treat で声美人同士の交流をお楽しみくださいね♪  

【日時】2017 年 10 月 28 日(土) 14：00～16：30 

【会費】2,000 円 軽食･お飲み物をご用意しております。 

【ドレスコード】ハロウィン仮装！または Something Black or Orange 

※参加希望の方は 10/23（月）までにお申し込みください。048-829-9624 まで。 

 

 

（※プライベートレッスンや研修では男性もご受講いただいております。） 

Q：なぜ、インストラクターを目指そうと思われたのですか？ 

A： 妹尾様） 明るい笑声を身につけ､周囲の方々にも広げたかったからです。 

  山口様） 自分のストロングポイントを磨きたいと思ったからです。 

Q：講座内容について、どんな点が良かったですか？ 

A： 妹尾様） 基本の大切さと練習の重要性に気づいたことです。 

  山口様） 少人数。佐藤代表が直接教えていただけたことです。 

Q：資格を取得後は、どのように活動される予定ですか？ 

A： 妹尾様 「健康声磨き」の分野で活かせればと思っています。 

  山口様 会社でのセミナー、プレゼン、勉強会、等人材育成で活用したい。 

新しく誕生した声磨きインストラクターのお二人をよろしくお願い致します。 

声磨きインストラクターに認定されたお二人をご紹介いたします！ 

 

10/28(土)ハロウィンパーティー開催お知らせ 

山口 衛 様 

（会社員） 

妹尾 恭代 様 

（介護職） 

今月のラジオ番組からピックアップ   FM87.3MHz REDS WAVE  シックすっくシュクル 
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