
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月号 
シュクル通信 

【編集・発行】 

一般社団法人日本声磨き普及協会 

(株)ボイスクリエーションシュクル 

発行責任者 佐藤恵 

 担当編集者 中川久美子 

平成 28 年 9月 1日 

 

SAITAMA Smile Women フェスタ 2016 に出展、「声・話し方」の百貨店です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月のおすすめ講座 

好印象になれる､好感度が上がる！ 

声の磨き方･話し方 体験レッスン 
※声・話し方の不安を解消したい方は必見！！ 

人前で話すことが嫌じゃなくなって、 

コミュニケーションが楽しくなります♪ 

日程 9/15(木) 10：30～12：00 

   9/18(日) 10：30～12：00 

講師 (社)日本声磨き普及協会本部校講師  

受講料  2,160 円(税込･シュクルティー付き)  

※少人数、女性限定だから安心です！ 

※既に残席わずかの日もありますので、 

お申し込みはお早めにどうぞ。 

オンライン講座  http://vcsucre.com/special/online_school/ 

24 時間分の「英国インペリアルダンス式シュクルメソッド」ボイス・ 

スピーチトレーニングの神髄を、発声法から話し方テクニック、プレゼ

ンノウハウ、印象力概論まで約 5 時間半、30 余コンテンツに凝縮。 

※お申込み･お問い合わせは、(株)ボイスクリエーションシュクル 

お電話 048-829-9624、または、メール info@vcsucre.com までどうぞ。 ホームページは http://vcsucre.com/ 

 

第 3 回働く女性スピーチコンテスト登壇者決定 

今回は「声のチカラで日本を元気に！」をモットーに取り組む「一般社団法人日本声磨き普及協会」ブースを出展します。 

・シニア健康声磨きの活動紹介： 各地で介護予防の一環としてじわじわ広がり始め、サークル活動もスタート！ 

・協会認定各種資格取得講座のご案内： 喋りのスキルの証として取得してライバルに差をつけませんか！ 

・協会認定ボイスマスターカンパニー企業研修のご案内： 声・話し方を磨いて接遇・プレゼン・コミュニケーションの 

スキルが長けている人材の宝庫だと企業 PR 効果は絶大！ 

また、協会本部校シュクル声磨きサロンでお馴染みの声磨きグッズが勢ぞろい！ 

・喉にやさしいシュクルティー、声美人のお稽古バッグ・シュクルバッグの販売 

・代表・佐藤恵の書籍、滑舌練習 CD はサイン入りで販売 

さらに、声のお悩みミニ相談会も行いますよ。プロの眼でお応えします！ 

とにかくブースは「声・話し方」の百貨店と化します！皆様のお悩みの解決策が 

きっと見つかりますよ。皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

メンバー全員お揃いのサーモンピンクの T シャツが目印♪ 

日時：2016 年 9 月 10 日(土)･11 日(日）10：00～17：00 ※入場無料 

会場：さいたまスーパーアリーナ 、ブース「一般社団法人日本声磨き普及協会」 番号「S16」（おしごとゾーン）  

 

【今月のなぞかけ】「コミュニケーション」とかけて「大根おろし」ととく、 

そのこころは「カラミ（絡み・辛み）にうまさが出ます。」 

 

 

 9 月 10 日にさいたまスーパーアリーナで開催される【第 3 回働く女性スピーチコン

テスト】の登壇者 11 名が決定しました。この想いを世の中に伝えたい！という沢山の

女性達からいただいたご応募の中から、書類審査、プレゼン審査を勝ち抜いて選ばれた

20～50 代の女性達です。それぞれの人生のステージの等身大の人間ドラマが、きっと 

聴いてくださる皆さんの心に強く響くことでしょう。本番が楽しみです！ 

 とかく女性活躍推進といえば、ハイエンドなキャリアウーマンたちにスポットライト

があたることが多い中、働く女性のスピーチコンテストは決して華やかではないかも 

しれないけれど、地に足を付けて、会社内の嫌なことも家庭の悲しいことも飲み込みな

がら、普通に生きる女性達の声の発信こそが、流行に踊らされない真のウーマノミクス

の源だと確信しています。ぶれない軸を持って生きるしなやかでたくましい女性達の 

メッセージを一人でも多くの方に届けたい！（後援は経済産業省関東経済産業局他） 

是非ライブでお聴きください！！会場でお待ち致してます。 

日時：2016 年 9 月 10 日(土)・コンテスト 10：10～11：40・表彰式 14：30～15：00 

会場：さいたまスーパーアリーナ（SAITAMA Smile Women フェスタ 2016 内） 

進捗情報は FB ページで随時更新中。https://www.facebook.com/saitama.speech 

お受験を控えたお母様のための声磨き体験レッスン 
「お教室で受験面接の指導は受けているのに上手く話せず不安が募る

ばかり・・・」声・話し方を改善して落ち着いて臨みませんか！ 

日程 9/23(金)、9/29(木)、10/3(月) 10：30～12：00 

レッスン料 3,500 円(税込)/回 ・各日とも同じ内容です 

会場 マムエモア Cotton 店内 Gallery29 (JR 目白駅徒歩 5 分) 

〒171-0031 東京都豊島区目白 3-15-5 TEL：03-6908-0519  

昨年のブースは 

こんな感じ♪ 

mailto:info@vcsucre.com


  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュクル通信  2016.9 月号 

 

＜8月のラジオ番組からピックアップ＞ 
 

公式 HP https://www.facebook.com/s.s.sucre 

 

 

(株)ボイスクリエーションシュクル〒330-0062 埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-15-1 エスプリ浦和 103 号 

TEL: 048-829-9624 FAX: 048-829-9634 メール: info@vcsucre.com 
企業向け HP:  http://vcsucre.com/company/ 女性向け HP: http://vcsucre.com/ 

(社)日本声磨き普及協会 メール：info@koemigaki.com HP: http://koemigaki.com/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆今月のお役立ちワンポイントレッスン☆ 会議で意見をスンナリ通す「声ワザ」 

「切り札声」をお持ちですか？ 昔から「会議などでは、声の大きい人が勝つ」といわれていますが、こ

れはあながちウソではないと思います。「同じ内容のレベルなら、声が大きい人の方がなんとなく意見が通

る」実際みなさんもそう感じることがあるのではないでしょうか？ただし、単に「声が大きい人」ではあ

りません。まっすぐ、均一な声を発せられる人。声のベクトルを意識した、ブレない声で自分の意見を発

することができる人です。こうした声には、聞く人の記憶に残る強さがあります。会議で「なんとしても

この意見を通したい」と思ったときは、ぜひこの「切り札声」で勝負してみましょう。（佐藤恵） 

公式 HP https://www.facebook.com/genkijirushicompany 

【編集後記】2016 年夏はリオオリンピック感動しました。4 年後の東京開催わくわくします。選手達の頑

張りを見習いたいです。そして 9/10「働く女性スピーチコンテスト」よろしくお願いします (中川) 

 

FM87.3MHｚ REDS WAVE 聴取エリアがさいたま

市全域＆周辺エリアに！インターネットでも

お聴きいただけます。全世界に発信中♪ 

8 月の講演･研修･講座からピックアップ 

   

 

★8/10 さいたま市中央区上落合公民館「健康声磨き講座～声を磨いて心も身体も若返る。声から始める介護予防～」 
 上落合公民館は、今年２月にお邪魔して以来二度目の講座開催です。通年事業の高齢者学級の 

一環として取り入れられた健康声磨き。健康への意識や意欲の高い方々が多くお集まりいただき 

ました。健康声磨きを通じて、ちょっとしたコツで、どんどんお声が変化していくのを、 

皆さん驚きをもって実感くださいました。声磨きを歯磨きのように習慣にしたい！と。 
 

★8/7 夏休みキッズボイストレーニング  
低学年と高学年のクラスに分かれて、親子でボイストレーニングを楽しむ夏休み限定講座です。 

学校で発表するのはもう怖くない！音読が上手になった感じがする！と大きな収穫が 

ありましたね。復習テンプレートのプレゼントに夏休みの自由研究の題材に 

困っていた親御さんから感謝の声！ 

 

毎週日曜日 12：00～12：55 

毎週日曜日 

21：00～21：55 

8/6【ラジオ公開授業パート２、声の戦略的活用編】 

世間一般が思い込んでいる「メリハリのある話し方」は、 

実は正しくない？！暑さが吹っ飛ぶ程の「伝わる話し方シーク 

レットを公開！ いつも聴いてくださるリスナーの皆さんに 

サマージャンボプレゼントです！ 

 

 

 

 

 

 

ラジオ公開授業です！ 

 

ご一緒に声磨きを＾＾】 

 

ラジオ番組にご出演なさっ

て、商品・製品・サービス・

ご著書を宣伝しませんか？

プロのインタビューの技で

魅力をお引き出しします。

メディア実績で信頼ブラン

ドの構築を！リーズナブル

な価格で PR できるラジオ

とのクロスメディアが有効

です。こちらをご覧いただ

いている皆様には特別価格

でご提供させて頂きます。 

お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

ラジオ制作部 048-829-9624 
 

FM ラジオで 

御社を PR 

しませんか？ 

8/6【いちおしカクテルを片手に粋な“家呑み観戦”】 

“家飲み観戦”スタイルに欠かせないアルコールのおすすめア 

イテムをご紹介。女子の味方・与野フードセンターさん 

飲料バイヤ―・渡辺さん＆お酒売り場のマドンナ・水岡さん 

に教えていただきました。ちょっとしたワザで素敵なカクテ 

ル変身！家呑みを華やかに♥ 

ルに変身！ 

 

★8/4 女性診断士の会Ａｍi講演「中小企業診断士に求められる信頼＆魅力アップボイス」 (東京ウィメンズプラザ) 
中小企業診断協会東京支部・女性診断士の会“Ａｍi ”で、声のスキルアップについて代表佐藤が講演しました。コミ

ュニケーションの架け橋 ”声・話し方”は日々の生活や業務の中で実践あるのみ！と参加者の皆さんが意気込んでい

らっしゃいました。 

mailto:TEL:　048-829-9624
mailto:info@vcsucre.com
http://vcsucre.com/
mailto:info@koemigaki.com

